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Percurso

• Medicina de Família e Comunidade 

• Formação Multiprofissional:  

Bases de conhecimento

Perfil do Profissional

• Reorientação do Modelo assistencial



Ser Médico de Família

http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=210315&oid=4909768&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=8118&date=&ct_search=&k_var=medicine&bl=/es/search/index?k_var=medicine&big=1&cid=8118&ppage=4&first=61&&ofirst=&srch=Y&hoid=94ee0e058d9db30c2369b67859dfb03b
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=227019&oid=4824802&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811E&date=&ct_search=&k_var=woman&bl=/es/search/index?k_var=woman&big=1&cid=811E&ppage=10&first=181&&ofirst=&srch=Y&hoid=046c7b25c625506260fdebcd21a357fa
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=160545&oid=4824403&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811E&date=&ct_search=&k_var=eating&bl=/es/search/index?k_var=eating&big=1&cid=811E&ppage=4&first=61&&ofirst=&srch=Y&hoid=0591e139a85511a1fde806241f66e129




Formas de Conhecimento

Pragmático Simbólico

Individual Biopatológico Psicodinâmica

Coletivo Saúde Coletiva

E epidemiologia

Antropologia



Antropologia

• (Re)dimensionamento do “olhar” da 

realidade: 

Hábitos 

Comportamentos

Costumes

Formas de Comunicação

http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=93100&oid=2700589&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=3&first=41&&ofirst=&srch=Y&hoid=311a5930f0ae8088d244fc1137313b68
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=78098&oid=3650380&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=11&first=201&&ofirst=&srch=Y&hoid=b880dc0987c967aa7147bd105cd80a55
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=281392&oid=2828823&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=3&first=41&&ofirst=&srch=Y&hoid=3ee3d9f6b02d5f9ad0338bb64862edd4
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=335477&oid=3669888&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=10&first=181&&ofirst=&srch=Y&hoid=cf503ce9caf8b86a1cc06beb32bed40c
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=300008&oid=2834612&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=4&first=61&&ofirst=&srch=Y&hoid=68b4e002b88ab5e3fb8bf9f57f5a3acf
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=259142&oid=3661930&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=10&first=181&&ofirst=&srch=Y&hoid=836a611bde90f7b4f11d5cb9f057b902
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=345149&oid=4209781&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=10&first=181&&ofirst=&srch=Y&hoid=615080ba38b3b3735c91b2cac7d23dea
http://www.photos.com/es/search/close-up?eqvc=67917&oid=3218872&a=&pt=&k_mode=&k_exc=&cid=811A&date=&ct_search=&k_var=outdoors&bl=/es/search/index?k_var=outdoors&big=1&cid=811A&ppage=4&first=61&&ofirst=&srch=Y&hoid=9f96f68831c9b5cf5d76b9fb46936bc9


Excelência Clínica

• Gestão da Clínica

• Baseada em evidências

• Uso de Linhas Guias e Protocolos 

orientados para a realidade local



Psicologia

• Mudança de hábitos

• Abordagem Familiar 

• Abordagem Comunitária

• Grupos Operativos



Perfil

Trabalho em

Equipe

Maturidade

Empatia

ÉticaPró-atividade

Habilidades de

Comunicação

Flexibilidade



Trabalho de equipe



Pressupostos Funcionais

• Autonomia relativa de cada tipo de 

profissional, assegurada pela 

legitimidade do conjunto de competências 

ou saberes que caracteriza cada um

• Interdependência entre os distintos 

profissionais na execução das ações, em 

benefício dos pacientes



Agente Comunitário de saúde

• Pode e deve veicular o saber popular, o saber 

não oficial, 

• Enquanto um disparador da mudança, 

requalificar o conhecimento do povo 

• - Dar valor em todas realizações e saberes 

coletivos;

• - Conhecer e aceitar as famílias, da maneira 

que elas são;

• - Assumir-se membro de uma equipe, equipe 

transversal.;

• - E reafirmar uma opção pela vida.



Importância do trabalho em Equipe

• Amplitude do Cuidado

• Reorganização do Modelo Assistencial



Reorientação do Modelo assistencial
• Prioriza o Agudo

• Foco na prescrição 
medicamentosa e 
trabalho do Médico

• Profissional centrada

• Demanda espontânea

• Cuidado fragmentado

• Ações Curativas e de 
reabilitação

• Cuidado 
hierarquizado 

• Prioriza o Crônico

• Foco na Mudança de 
hábitos e trabalho da 
equipe

• Indivíduo centrada

• Plano de Cuidados

• Cuidado Integral

• Ações de Promoção e 
Prevenção

• Cuidado em rede



A saúde da família precisa, então, 

de se ver e perceber que para se fazer 

efetivamente nova, instituinte, promotora 

de mudanças ela é obra de equipe, mas 

não é de qualquer equipe.

É coragem, ousadia, criatividade...

É amor, acolhimento; vínculo, encargo, 

co-responsabilização...

E é oração? Oração-fé no outro e na vida.

Jorge Bichuetti



ruthdias@globo.com

www.smmfc.org.br


