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Percurso

« Medicina de Familia e Comunidade

* Formacao Multiprofissional:
Bases de conhecimento
Perfil do Profissional

* Reorientacao do Modelo assistencial
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Defini¢ao Europeia de Medicina Geral e Familiar: Competéncias Nucleares e Caracteristicas (EURACT / WONCA 2002-2005)
@ 2004 Swiss College of Primary Care Medicine / U. Grueninger. Adaptagao e tradugao de LF Gomes, 2005



Formas de Conhecimento

Pragmatico Simbalico
Individual |Biopatoldgico Psicodinamica
Coletivo |Saude Coletiva Antropologia

E epidemiologia




* (Re)dimensionamento do “olhar” da
realidade:

Habitos
Comportamentos
Costumes

Formas de Comunicac;éioy{
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Exceléncia Clinica

« Gestao da Clinica
e Baseada em evidéncias

* Uso de Linhas Guias e Protocolos
orientados para a realidade local
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Psicologia

 Mudanca de habitos

« Abordagem Familiar

« Abordagem Comunitaria
* Grupos Operativos
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Perfil

Trabalho em
Equipe

Flexibilidade Maturidade

Habilidades de

NS Empatia
Comunicacao P



Trabalho de equipe




Pressupostos Funcionais

 Autonomiarelativa de cada tipo de
profissional, assegurada pela
legitimidade do conjunto de competéncias
ou saberes que caracteriza cada um

* Interdependéncia entre os distintos

profissionais na execucao das acoes, em
beneficio dos pacientes
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Agente Comunitario de saude

* Pode e deve veicular o saber popular, o saber
nao oficial,

« Engquanto um disparador da mudanca,
requalificar o conhecimento do povo

. - Dar valor em todas realizacOes e saberes
coletivos;

- Conhecer e aceitar as familias, da maneira
gue elas sao;

- Assumir-se membro de uma equipe, equipe

transversal.;
A - E reafirmar uma opcao pela vida.




Importancia do trabalho em Equipe

 Amplitude do Cuidado
* Reorganizacao do Modelo Assistencial
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Reorientacao do Modelo assistencial

* Prioriza o Agudo

* Foco na prescricao
medicamentosa e
trabalho do Médico

* Profissional centrada

 Demanda espontanea

« Cuidado fragmentado

* AcOes Curativas e de
reabilitacao

« Cuidado
hierarquizado

&S

Prioriza o Cronico

~0co na Mudanca de
nabitos e trabalho da
equipe

Individuo centrada
Plano de Cuidados
Cuidado Integral

Acoes de Promocao e
Prevencao

Cuidado em rede




A saude da familia precisa, entao,

de se ver e perceber que para se fazer
efetivamente nova, instituinte, promotora
de mudancas ela é obra de equipe, mas
nao é de qualquer equipe.

E coragem, ousadia, criatividade...

E amor, acolhimento; vinculo, encargo,
co-responsabilizacao...

E e oracao? Oracéao-fé no outro e na vida.

Jorge Bichuetti
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