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Megatendéncia dos sistemas de saude no mundo
(Rubinstein, 2001) — Europa, Canada, Australia, Nova
Zelandia, Cuba

Consenso — Sistemas de salde orientadoss pelos
principios e atributos da APS alcancam melhores (
Indicadores de saude, tem menores custos e maior)’
satisfacao dos usuarios. )
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Dissenso — mecanismos operacionais para
Implantacao dos principios
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Evidéncia dos Beneficios de um
Sistema de Salude orientado-paraja Atengao Primaria

Paises orientados para a Atencao Primaria tém:

A Menos criancas com baixo peso ao nascer

A Menor mortalidade infantil, especialmente pds-neonatal
A Menor mortalidade precoce devido a suicidio
A
A

Menor mortalidade precoce relacionada a todas as causas “exceto as
externas” A

Maior expectativa de vida em todas as faixas de idade, exceto aos 80.anos
Internamente aos paises, areas com melhor atencao primaria tém melhores )/
resultados em saude, incluindo: 7
Mortalidade geral
Mortalidade por doenca cardiaca
Mortalidade infantil

Deteccéao precoce de canceres tais como o colon-retal, mama,
uterino/cervical e melanoma
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Concentragao do risco: 10% dos pacientes consomem
55% dos dias de Internacao; 5% dos pacientes
consomem 40% dos dias de internacao

NHS, 2004 demonstra:
80% das consultas com os MF sao devidas:a doencas
crbnicas, e pacientes com doencas crbnicas ‘ot suas
complicacdes respondem por 60% do uso de dias’ de (0
hospitalizacao W
f |
Dois tercos dos pacientes admitidos em urgéncias
meédicas apresentam, na verdade, exacerbacdes de suas
doencas cronicas
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50 % dos diagnosticos realizados correspondema ~ 30
problemas de saude - a atencéo primaria conhece muito
sobre problemas comuns - simples ou complexos, mas
comuns

E como consequéncia disto... T .
L . o 0/

Profissionais eficientes que resolvem 85% dos problemas

da populacao sob sua responsabilidade, de forma

humanizada, qualificada e orientados a partir da

realidade local;
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Primeiro Contato - acesso e utilizacao i a populagao tem
um Servico de satude que respondejpara cada nevo
problema ou necessidade em saude;

Longitudinalidade T a atencao e cuidado personalizado ao
longo do tempo

Integralidade I a capacidade de lidar comtodos 0s
problemas de saude, seja resolvendo (85%), seja referlndo
ao servico mais adequado

Coordenacao — a capacidade de coordenar as resp@stas as
diversas necessidades que uma abordagem integral ~
identifica, seja dentro de uma equipe multidisciplinar, seja,é
atencao gue os usuarios recebem nos diversos pontos dg;t
rede de atencao.

Esses atributos, unicos da APS, sdo complementados por
caracteristicas que deles derivam:: Orientacao familiar,
Abordagem comunitaria e Competéncia cultural
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Determinants of Health
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A base
organizativa de
uma rede € o
territorio, onde
vive determinada
populagéo, sob., .
influéncia de umga’
realidade -
epidemiologica e
iInteracao com

multiplos
o izaca .
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Um problema, onde falta clareza...

‘O MODELO DE ATENCAO A SAUDE E UM SISTEMA
LOGICO QUE ORGANIZA O FUNCIONAMENTO DAS
REDES DE ATENCAO A SAUDE, ARTICULANDO, DE"
FORMA SINGULAR, AS RELACOES ENTRE OS%:
COMPONENTES DA REDE E AS INTERVENCOES "+ {~
SANITARIAS, DEFINIDO EM FUNGAO DA VISAO /"
PREVALECENTE DA SAUDE, DAS SITUACOES '
DEMOGRAFICA E EPIDEMIOLOGICA E DOS
DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE, VIGENTES EM
DETERMINADO TEMPO E EM DETERMINADA
SOCIEDADE’
Organizacao

Pan-Americana FONTE: Eugénio Vilaca

/i da Saade
:'gn’l Esentdro Regronal pava 3 Amdncss &
o U

Organizagdo Mundial da Sadde




O =) oY, T AN
SR W U [N
e Gl . . y

- T} ‘r. A'f‘" A ' CiHRE: . @ B
“As.interagoes... | o

DESEJO
(DEMANDA)

INDICA(;AO S
(NECESSIDADE)\

Organizacao
Pan-Americana

da Saude

oL ""'c %\
y I
\»’/ U gan zaqéo Mund al da Saude




As polemicas... Novidade 2?7

. Deve-se descentralizar progressivamente toda acéo para a
gual houver escala, ao nivel mais proximo possivel do
usuario.

. O foco do Sistema de Saude deve ser o usuario, e deve ser
organizado para suprir as necessidades deste usuario.;

. A determinacéo da saude deve sempre ser considerada © /}”

. . . . . . g . 4
como multifatorial, pois isto requer parcerias intersetoriaisy
(governo e setor privado)

. Gestao se saude € coisa séria, nao prémio por alianca
politica ou “cabide de emprego”
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. Trabalhador da Saude X Carga Horaria - “Quantidade de
consultas”

. Processo de formacéao continua e em servi¢co para os
trabalhadores n&o é valorizado _
.Arede de cuidados especializados, a universidade e 0s 0rgaos
de representacao de classe precisam ter um “outro olhar” em
relacdo a APS e seus profissionais

. Os conselhos de saude ndo sao espacos de submissao a
vontade do gestor local, mas de debate qualificado sobre a
Implementacéo do modelo de atencao a saude mais adequado

. O mercado, a midia e o judiciario ndo podem ditar a propriedade
de incorporacéo de tecnologia ou insumos em saude. O sistema
deve se basear em evidéncia
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1. Renovacéo da Atencao Primaria em Saude nas Américas "

2. Estratégias para o Desenvolvimento de Equipes de Atencao Primaria em Saude ;,
3. Redes Integradas de Servicos de Saude »’
4. A Formacao em Medicina orientada para a Atencéo Primaria em Saude |

5. Relatorio Mundial de Saudei 6 APS/ Agora Mai s que Nuncaéo
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