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Conceltos Fundamentais

Etica e Moral

Etica - individual Universo Humano |
Etica sem Moral
—> |dentidade Moral sem Etica

Etica (valores)

Liberdade

Moral - coletiva

"Quando o homem né&o encontra a si mesmo, nada encontra." (Goethe)

Conhecimento (gnosiologia,epistemologia)

/ Estética

Filosofia
Valores (axiologia)

Etica (Bioética)
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Etica e Filosofia

Conhecimento (gnosiologia,epistemologia)

Filosofia

\ Estética

Valores (axiologia) il

Etica (Bioética)
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Ser Humano x Mundo natural

Universo humano #  Universo natural

1

valor

“Etica é o dominio dos juizos de valor”

C¥IMnmec
COOMSELM BECHCIIAL TF pMEDIC A



Etimologia

éthos —p ethiké —p ética - “modo de ser”

/ (com eta) (Latim) “carater”
£90§ costume, moral,
-~ Inclinacao para fazer

\ éthos =—-» MOS, MOTIIS algo

(com épislon) \

costume(sem juizo
de valor)- etologia

éthos x pathos

L \

“modo de ser” “carater “modo de estar” “fibra”, “tempera’

“morada do homem no ser”
Heidegger C‘RNMG
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Acdo Etica e Julgamento Etico

Acao ética:

Lei da Autenticidade
Lei da Identidade

Principio da Alteridade

“O que o mestre é, vale mais que os ensinamentos do mestre” (Karl Menninger)

Julgamento ético:

Razao (logica - moral)
Sensibilidade (valores, virtude, contexto - ética)

Dever, obrigacao (direito, lei)
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Etica e Salde

A saude como um bem fundamental
deve ser oferecida para todos e nao

apenas para a maioria.
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http://www.biblepicturegallery.com/Samples/ca/teaching/x_teach/world/People thinking together about the Earth.gif

Bioética e Saude

Bio: vida + ética: etica = Bioética (neologismo)

O termo bioética foi utilizado pela primeira vez pelo
oncologista norte-americano Van Rensselaer POTTER,

em 1971, em sua obra - Bioethics: bridge to the future
(Prentice-Hall 1971)

‘i:a«
‘& @ Professor of Oncology at the McArdle Laboratory for Cancer Research at
¥ A the University of Wisconsin-Madison
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Origem do Principialismo

Relatorio Belmont:
Comissao Nacional Para a Protecao
dos Seres Humanos da Pequisa
Biomédica e Comportamental (1978)

Principles of Biomedical Ethics
T. L. Beauchamp e J.F. Childress
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Fundamentos da Bioética Principialista

Diversidade de Valores Morais
+

Necessidade de uma teoria acessivel e
pratica para a solucao dos conflitos de
carater ético

l

PRINCIPIALISMO
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Relatdrio Belmont

Respeito as pessoas — Autonomia: capacidade de atuar com conhecimento
de causa e sem coacao externa

Beneficéncia - Nao € caridade, mas obrigacéo

Justica - “imparcialidade na distribuicao dos riscos e beneficios” - "os iguais
devem ser tratados igualmente”

Beauchamp e Childress:

Respeito a autonomia
Nao-maleficéncia
Beneficéncia

Justica
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Principio da Autonomia

"A pessoa autonoma e agquela que nao
somente delibera e escolhe seus planos,
mas que é capaz de agir com base nessas
deliberacoes”

Fonte: Beauchamp TL, Childress JF. Principles of medical ethics. 2. ed. New York:
Oxford University Press, 1985.
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Principio da Autonomia

O direito do ser humano a autonomia gera o
iImperativo (dever) de respeita-lo.

Este direito é reafirmado no principio kantiano
de que “o homem é o fim em si”.

Na pratica meédica, a esséncia do principio da
autonomia é o consentimento livre e esclarecido.
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Principio da Autonomia

"A pessoa autonoma e agquela que nao
somente delibera e escolhe seus planos,
mas que é capaz de agir com base nessas
deliberacoes."

Fonte: Beauchamp TL, Childress JF. Principles of medical ethics. 2. ed. New York:
Oxford University Press, 1985.
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Limites da Autonomia

A autonomia nao deve ser vista como um direito absoluto; deve
ser limitada pelo respeito a dignidade e a liberdade dos outros e
da coletividade.

Uma decisao que cause dano a outra pessoa ou a coletividade,
nao tem validade ética.

O respeito a autonomia nédo implica na obrigatoriedade do profis-
sional de saude em ir contra os ditames de sua consciéncia.

A legislacao brasileira garante ao cidadao direito a vida, mas néao
sobre a vida.
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Consentimento Livre e Esclarecido

Deve ser obtido antes da realizacao de qualquer procedimento
sobre o organismo humano.

Moralmente é aceita a persuasao, porém nunca a coagcao ou
a manipulacéao.

Para que o consentimento esclarecido seja auténtico a informacéao
deve ser compreendida.

Nao € imperativo que as informacdes sejam detalhadas.

E suficiente que sejam leais, compreensiveis e inteligiveis.

O paciente pode também escolher nao ser informado.
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Consentimento Livre e Esclarecido

Questoes a serem consideradas:

 Dizer a verdade

Respeitar a privacidade dos outros

Proteger as informacdes confidenciais

Obter consentimento para intervengdes nos pacientes

Quando solicitado, ajudar os outros a tomar decisdes importantes

Fonte: Beauchamp TL, Childress JF Principios de Etica Biomédica. Edigdes Loyola . Sdo Paulo, 2002
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Principio da Beneficéncia

Tradicao Hipocratica:

“Usarei o tratamento para o bem dos enfermos, segundo

minha capacidade e juizo, mas nunca para fazer o mal e a
injustica”.

O principio da beneficéncia constitui a diretriz basica da

pratica medica,psicologica, odontoldgica e da enfermagem,
entre outras, que lidam com
0 ser humano.
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Principio da Beneficéncia

O significado filos6fico moral de BENEFICENCIA é fazer o
bem.

A beneficéncia é a expressio da BENEVOLENCIA.

Beneficéncia / benevoléncia fazem parte do senso moral ou
sentido moral descrito por Shaftesbury.
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VisOes divergentes sobre beneficéncia

“a natureza humana é dominada pelas forcas do egoismo,
da autoconservacao e da competicao”
Thomas Hobbes

“toda pessoa normal tem sentimentos para com outros
seres de simpatia, gratidao, generosidade e benevoléncia
gue a impulsionam a pratica do que € bom para 0s outros
e para o bem publico”

Shaftesbury
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Caracteristicas da Beneficéncia

E uma disposicdo emotiva para fazer o bem aos outros.
E uma virtude ou seja uma qualidade boa do carater das pessoas.

E uma disposicéo para agir de forma correta.

Em geral os seres humanos normais sao benevolentes.
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Limites da Beneficéncila

Existem inuUmeras situagcdes em que a aplicacéao
do principio da beneficéncia pode prejudicar o
paciente.

E preciso aprender a tomar decisdes de carater
profissional e moral em situacdes dificeis.
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Principio da Nao-maleficéncia

Tradicdo Hipocratica:

“Socorrer ou, a0 menos nao causar danos”, cuja
traducao latina é : “Primum non nocere”

O principio da ndo-maleficéncia esta ligado a
obrigacao de nao causar danos.
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Limites da Nao-maleficéncia

Tanto a beneficéncia como a nao-maleficéncia
nao tém carater absoluto.

Ambas tém de ser pensadas em conjunto.

Para a melhor decisao deve-se aplicar sempre a
“Phronesis” de Aristoteles,ou seja, a Prudéncia.
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Prudéncila

E a virtude que facilita a escolha dos meios
certos para um bom resultado.

Pauta o agir pelo principio da busca do que é
bom e pelarecusado que é€ mau.
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Principio da Justica

“A distribuicdo natural dos bens nao é
justa ou Iinjusta, nem € injusto que 0sS
homens nascam em algumas condicoes
particulares dentro da sociedade. Estes
sao simplesmente fatos naturais. O que é
justo ou Injusto € o modo como as
Instituicoes sociais tratam destes fatos”.

JOHN RAWLS - Theory of Justice.

DIKE - deusa grega,
filha de Zeus e Témis

CXIMyec
CIUOMNSEUEY BECHCIIAL TF pEDRC A



Novos paradigmas na relacao Medico / Paciente

Médico

(assimétrica, pautada pela beneficéncia
e paternalismo dentro de um contexto
individual)

l Relacao vertical —antiga

Paciente

Médico < Paciente

Relacao horizontal - moderna
(menos assimétrica, pautada pelo
respeito a autonomia e a justica dentro
de um contexto social)
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Novos paradigmas na relacao Medico / Paciente

Paciente

Beneficéncia,
nao-maleficéncia

Autonomia

Liberdade

Fraternidade Justica

lgualdade CxIMuec
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Natureza dos Principios

Autonomia e Beneficéncia: sao principios privados.

Nao-maleficéncia e Justica: sao principios publicos.

Segundo Diego Gracia, em caso de conflito, o publico
tem prioridade.
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Principialismo produto da cultura norte-americana

Maximas de atuacao prudencial
* Objetividade
« Praticidade

« Tomada de decisOes a partir de situacdes concretas
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Modelo americano x Modelo europeu

Na ameérica do norte:

Problemas reais — solucao pratica
Pragmatismo

Individualismo

Autonomia

Na europa:

Busca da fundamentacao
Virtude, carater social
Justica, equidade
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Modelo latino-americano

Encontro obrigatorio com a pobreza e a excluséo social.
Justica com equidade.

Preocupacao com o bem comum.

Priorizacao da beneficéncia em detrimento da justica.

Influénciareligiosa orientando as decisoes.
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Perfil latino-americano

Segundo Diego Gracia os latino-americanos:

« Sao inconfortaveis com direitos e principios

« Preferem atos bons ou ruins, ao invés de certo e errado
« Preferem a benevoléncia, mais que a justica
 Valorizam mais a amizade, que respeito mutuo
 Priorizam mais a exceléncia, que o direito

« Consideram a intolerancia uma virtude

e Consideram atoleranciaum vicio
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Etica na Atenc&o Primaria — aspectos deontoldgicos e algumas particularidades

Codigo de Etica Médica (CEM) — 145 artigos

Trabalho em Equipe — Relacionamento interprofissional
Sigilo — Privacidade — Confidencialidade

Prontuario do paciente (eletronico, de papel)

Nocoes de legislacao (Constituicao, C. Civil, Penal, ECA)
Etica em Telessaude (Equipe técnica, seguranca rede)

Dilemas pessoais (especializacao, residéncia, familia etc)
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Etica e tecnologia: novas tendéncias

‘Devemos avancar de uma ciéncia
eticamente livre para outra eticamente
responsavel; de uma tecnocracia que
domina o homem para uma tecnologia
gue esteja a servico da humanidade do

proprio homem?”.

Hans Kung
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Visdo Etica: novas tendéncias

Didlogo, respeito, tolerancia e solidariedade inter e
transcultural.

Declaracao universal de uma ética global - TOWARD
AUNIVERSAL DECLARATION OF A GLOBAL ETHIC -
Leonard Swidler .

Equilibrio entre a Macrobioética (social) e a Microbioética
(individual).

Respeito a vida em todas as suas expressoes.
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Reflexao final

A construcao de um mundo melhor, mais HUMANO, mais
JUSTO e mais SOLIDARIO depende de cada um de nés !

Portanto....

nao nos esquecamos do imperativo
categorico de KANT e procuremos
coloca-lo em pratica:

“PROCEDA EM TODAS AS SUAS ACOES DE MODO QUE A NORMA
DE SEU PROCEDER POSSA TORNAR-SE UMA LEI UNIVERSAL”

Immanuel kant
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Obrigado!

csouza@medicina.ufmg.br
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