




Caminhante,são tuas pegadas o caminho, e nada mais.Caminhante,não há 

caminho, o caminho se faz ao andar...

Antônio Machado

"Não somos o que deveríamos ser; não somos o que queríamos ser; 
não somos o que iremos ser; mas, graças a Deus, não somos o que éramos".

Martin Luther King



 Cárie dental, doença periodontal, fluorose, 
oclusopatia e câncer bucal

 A cárie dental e  doença periodontal
 Ocorrem entre 50% a 99% das pessoas
 Índice:DMFT em inglês CPO-D em português
 Levantamentos ou Estudos Epidemiológicos
 Avaliar a eficácia dos programas governamentais de 

prevenção em saúde bucal e planejar outras ações



 Auto-cuidados de higiene bucal (escovação adequada);

 Aplicação tópica de flúor feita por profissionais
treinados como cirurgiões-dentistas, técnicos em
higiene dental (THD) e auxiliares de consultório
dentário (ACD);

 Fluoretação de cremes dentais (dentifrícios);

 Fluoretação da água de consumo público;

 Dieta alimentar balanceada, reduzindo os alimentos
compostos por açucares entre as refeições (conhecido,
no meio odontológico, como "convívio inteligente com o
açúcar").

As medidas preventivas básicas:



Quadro 1 - Metas em Saúde Bucal relativas à prevalência da cárie
dentária, em diferentes idades, nos anos 2000 e 2010 e resultados
obtidos no levantamento epidemiológico “Condições de Saúde Bucal do
PSF-Esplanada em 2006”.

Fonte: Adaptada do Levantamento de Saúde Bucal do Estado de São Paulo, 2002.
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O Programa de Saúde Bucal de Caratinga

 Início do Programa :

 Em execução desde 1993.

 Prefeito Municipal : Sr. Dário Grossi

 Secretário Municipal: Sr. Raul Ferreira

 Diretor do Departamento Odontológico: Dr. Marco Antônio F.
Junqueira

 CPO-D EM 1993: 6.60

 Atualmente:

 Prefeito Municipal : Sr. Ernani Campos Porto

 Secretário Municipal de Saúde: Dr. Marco Antônio F.Junqueira

 Diretora do Departamento Odontológico: Dra. Soraia Nogueira
Xavier.

 CPO-D EM 2006: 1,77



EVOLUÇÃO DO ÍNDICE CPO-D EM CARATINGA
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CPO-D Médio aos 12 anos 1,98 1,72 1,84 1,32 1,24 1,6 1,86 1,16 1,68
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ÍNDICE CPO-D COMPARATIVO CARATINGA E VÁRIAS CIDADES
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ESTRUTURA DO DEPARTAMENTO ODONTOLÓGICO DE CARATINGA

 Centro de Especialidades Odontológicas

 Centro Odontológico

 Consultório para  pacientes com  deficiência física –Rua Cel. Pedro Martins –
33298038

 Consultório  na APAE – 33298038

 10 PSF’s todos com inclusão da Equipe de Saúde Bucal:

 PSF-Bairro das Graças

 PSF-Esplanada

 PSF-Santa Zita

 PSF- Limoeiro

 PSF-Aparecida

 PSF-Esperança

 PSF-Santo Antônio

 PSF-Santa Cruz 1

 PSF-Santa Cruz 2

 PSF-Anápolis



ESTRUTURA DO DEPARTAMENTO ODONTOLÓGICO DE CARATINGA

5  consultórios em Distritos:

Santo Antônio do Manhuaçu 

Dom Lara

Santa Luiza

Cordeiro de Minas

São Cândido 




